PROGRAM PROFILAKTYKI

ZESPOŁU SZKÓŁ
SAMOCHODOWYCH I OGÓLNOKSZTAŁCĄCYCH
W BIELSKU-BIAŁEJ

I. PODSTAWY PRAWNE

1. Ustawa o systemie oświaty z dn. 7 września 1991 wraz z późniejszymi zmianami.

2. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U.2002 r. Nr 147 poz. 1231).
3. Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485) wraz z późniejszymi zmianami.

4. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych 
(Dz. U. Nr l0, poz. 55) wraz z późniejszymi zmianami.
5. Rozporządzenie MEN z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół, wraz z późniejszymi zmianami (Rozp. MEN z dn. 9 lutego  2007 r.)

6. Rozporządzenie MENiS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem (Dz. U. z dn. 14 lutego 2003 r.).

7. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia działalności 
w dziedzinie promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112 poz. 537).

8. Rozporządzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół.
9. Rządowy program  na lata 2014–2016 „Bezpieczna i przyjazna szkoła” (uchwała Rady Ministrów nr 130/2014 z dnia 8  lipca 2014 r.)

10. Rozporządzenia MEN z dnia 30 kwietnia 2013 w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno – pedagogicznej w publicznych przedszkolach , szkołach  i placówkach..
II. WSTĘP DO PROGRAMU PROFILAKTYKI
W związku ze zwiększającą się potrzebą przeciwdziałania zjawiskom zagrażającym zdrowiu i bezpieczeństwu dzieci i młodzieży istnieje konieczność kompleksowych działań profilaktycznych na terenie szkoły.
Program profilaktyki ZSSiO powstał w wyniku diagnozy środowiska szkolnego i lokalnego. Jest spójny z Planem Rozwoju Szkoły i Programami Wychowawczymi poszczególnych jednostek wchodzących w skład ZSSiO.
Program obejmuje wszystkie etapy edukacyjne, a treści przekazywane uczniom oraz sposoby ich realizacji są dostosowane do wieku rozwojowego.
Profilaktyka to proces wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczanie i likwidowanie czynników niekorzystnych dla życia i zdrowia człowieka.*.
Głównym celem interwencji profilaktycznych w naszej szkole jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym dzieci i młodzieży poprzez :
·    wzmacnianie czynników chroniących,
·   eliminowanie lub redukowanie czynników ryzyka.
Na terenie naszej szkoły jest realizowana profilaktyka pierwszorzędowa tj. adresowana do ogółu dzieci i młodzieży. Ma ona na celu promocję zdrowego stylu życia oraz opóźnianie wieku inicjacji (np. nikotynowej, alkoholowej).
Program Profilaktyki ZSSiO jest programem środowiskowym, tzn. takim, w którym podmiotem oddziaływań jest całe środowisko szkolne (dzieci, młodzież, rodzice, pracownicy szkoły). Zakłada on realizację celów poprzez wykorzystanie następujących strategii:
· informacyjnej - dostarczanie adekwatnych informacji na temat skutków zachowań ryzykownych,
· edukacyjnej - rozwijanie umiejętności psychologicznych i społecznych,
·  alternatyw - pomoc w zaspokajaniu ważnych potrzeb (np. sukcesu, przynależności) oraz osiąganiu satysfakcji życiowej poprzez umożliwianie zaangażowania się w działalność pozytywną (artystyczną, społeczną, sportową itp.) 
* na podst. Gaś Z.B. Profilaktyka w szkole. W: Zapobieganie uzależnieniom uczniów. CMPP-P, Warszawa, 1997.
III. CEL GŁÓWNY PROGRAMU PROFILAKTYKI
Uczeń przyjmuje postawę zdrowego stylu życia.
IV. CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU PROFILAKTYKI ZSSIO
1. Uczeń nie ulega zjawiskom uzależnień.
2. Szkoła promuje zdrowy styl życia, bez podejmowania zachowań ryzykownych.
3. Uczniowie, rodzice i nauczyciele potrafią radzić sobie z problemami i stresem.
4. Uczniowie czują się w szkole bezpiecznie.
V. DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE
CEL 1: Uczeń nie ulega zjawiskom uzależnień.

	ZADANIA

	ODPOWIEDZIALNY

	PODMIOT ODDZIAŁYWAŃ

	UWAGI

	TERMIN REALIZACJI


	1) Szkoła identyfikuje uczniów zagrożonych niedostosowaniem społecznym i patologią oraz rozpoznaje ich środowisko rodzinne.

	wychowawcy  klas   i   pedagog szkolny

	uczniowie

	
	na bieżąco


	2) Pracownicy szkoły podejmują działania interwencyjne wobec uczniów zagrożonych uzależnieniem zgodnie
 z procedurami postępowania wychowawczego.
	wychowawcy klas, pedagodzy szkolni, dyrekcja

	uczniowie rodzice

	
	wg potrzeb


	3) Szkoła współpracuje z poradnią psycholog.-pedagog., Zespołem ds. Patologii i Nieletnich Komendy Miejskiej Policji, kuratorem sądowym oraz z Ośrodkiem Profilaktyki Środowiskowej.

	pedagodzy szkolni

	uczniowie rodzice

	
	cały rok


	4) Szkoła podnosi poziom wiedzy rodziców dotyczącej wychowywania i zapobiegania zjawiskom uzależnień i przemocy wśród dzieci.

	wychowawcy klas, pedagodzy szkolni

	rodzice

	
	2 x  w roku szkolnym


	5) Szkoła udostępnia rodzicom materiały z biblioteki szkolnej dot. wychowania i profilaktyki.

	nauczyciele bibliotekarze, pedagodzy szkolni

	rodzice

	
	cały rok


	6) Nauczyciele doskonalą swoje kompetencje w zakresie profilaktyki uzależnień w ramach WDN oraz w innych formach doskonalenia.

	dyrekcja

	nauczyciele

	
	wg harmonogramu szkoleń RP


	7) Szkoła organizuje dla uczniów zajęcia z profilaktyki uzależnień:

- lekcje wychowawcze,

- projekcje filmów,

- programy profilaktyczne,
- spektakle teatralne o tematyce profilaktycznej,
- szkolne warsztaty profilaktyczne.
	pedagodzy i wychowawcy klas, pielęgniarka szkolna

	uczniowie

	treści dostosowane do wieku rozwojowego, 

w zależności od dostępnych ofert i posiadanych środków
	wg planów pracy wychowawców klas


	8) Szkoła rozpowszechnia materiały profilaktyczne (plakaty, gazetki, ogłoszenia).

	Samorząd Uczniowski, pielęgniarka szkolna

	uczniowie

rodzice

	
	cały rok


CEL 2 : Szkoła promuje zdrowy styl życia, bez podejmowania zachowań ryzykownych.
	ZADANIA

	ODPOWIEDZIALNY

	PODMIOT ODDZIAŁYWAŃ

	UWAGI

	TERMIN REALIZACJI


	1)  Szkoła organizuje imprezy środowiskowe.

	Rada Pedagogiczna

	uczniowie, rodzice, nauczyciele

	dot. SP i G

	1 raz w roku szkolnym


	2)  Szkoła przeprowadza konkursy plastyczne i literackie 
o tematyce profilaktycznej oraz włącza się w ogólnopolskie kampanie profilaktyczne np. „Dzień bez papierosa”, „Zachowaj Trzeźwy Umysł”.
	nauczyciele przedmiotów artystycznych  i języka. polskiego

	uczniowie

	
	wg kalendarza szkolnego

	3)  Szkoła promuje turystykę górską jako alternatywną formę spędzania czasu wolnego ( rajd szkolny, wycieczki SKKT).

	Wyznaczeni nauczyciele,

opiekunowie SKKT

	uczniowie

	
	Wg kalendarza szkolnego i planu pracy SKKT

	4) Szkoła realizuje zajęcia programu oświaty zdrowotnej.

	pielęgniarka szkolna, nauczyciele WF, biologii, przyrody

	uczniowie

	treści dostosowane do          wieku rozwojowego
	wg planu oświaty zdrowotnej


	5)  Szkoła przeprowadza zajęcia z wychowania do życia w rodzinie.

	nauczyciele WDŻwR

	uczniowie

	j. w.

	wg planów pracy nauczycieli


	6) Szkoła podejmuje działania zapobiegające  zjawisku palenia przez uczniów papierosów na terenie szkoły.

	dyrekcja szkoły,

wychowawcy

	uczniowie

	
	cały rok


	7)  Szkoła organizuje uczniom spędzanie wolnego czasu poprzez prowadzenie atrakcyjnych i urozmaiconych zajęć pozalekcyjnych pod nadzorem fachowej kadry.

	dyrekcja nauczyciele prowadzący zajęcia

	uczniowie

	
	wg harmonogramu zajęć na rok szk..



CEL 3 : Uczniowie, rodzice i nauczyciele potrafią radzić sobie z problemami i stresem.
	ZADANIA

	ODPOWIEDZIALNY

	PODMIOT ODDZIAŁYWAŃ

	UWAGI

	TERMIN REALIZACJI


	1) Szkoła kształtuje kompetencje społeczne uczniów (lekcje wychowawcze dot. rozwijania empatii, radzenia sobie ze stresem w sytuacjach trudnych, sztuki komunikowania się, asertywności, negocjacji, rozwiązywania konfliktów itp.).

	wychowawcy klas,

pedagodzy szkolni

	uczniowie

	treści dostosowane do          wieku rozwojowego

	wg planu pracy wychowawców klas


	2) Szkoła organizuje konferencje, wyjazdy integracyjne kadry nauczycielskiej

	dyrekcja

	nauczyciele

	
	wg potrzeb


	3)  Szkoła udziela pomocy uczniom z problemami emocjonalnymi i społecznymi..

	wychowawcy klas, pedagodzy szkolni

	uczniowie

	indywidualne rozmowy

	wg potrzeb



CEL 4 : Uczniowie czują się w szkole bezpiecznie.
	ZADANIA

	ODPOWIEDZIALNY

	PODMIOT ODDZIAŁYWAŃ

	UWAGI

	TERMIN REALIZACJI


	1)  Szkoła konsekwentnie  egzekwuje przestrzegania Regulaminu Szkolnego w zakresie praw i obowiązków ucznia.

	wychowawcy klas  oraz wszyscy pracownicy szkoły

	uczniowie

	
	cały rok


	2)  Szkoła organizuje aktywne  dyżury nauczycielskie na korytarzach, w stołówce i w szatni.

	nauczyciele  odpowiedzialni za harmonogram dyżurów

	uczniowie

	
	cały rok


	3)  Szkoła otacza szczególna opieką uczniów rozpoczynających naukę w szkole..
	wychowawcy klas, pedagodzy szkolni

	uczniowie

	zajęcia integr.dla kl. l

	IX/X


	4) Szkoła dba o utrzymywanie poprawnych relacji pomiędzy uczniem i nauczycielem.

	nauczyciele

	uczniowie nauczyciele

	
	cały rok


	5) Szkoła współpracuje z policją i strażą miejską.

	dyrekcja, pedagodzy szkolni

	uczniowie

	
	wg potrzeb


	6)  Szkoła podejmuje działania zmierzające do podniesienia frekwencji uczniów na zajęciach.

	wychowawcy klas
	uczniowie
	
	cały rok

	7)  Szkoła podejmuje działania interwencyjne wobec uczniów przejawiających zachowania agresywne (zespoły wychowawcze, współpraca z Policją i Sądem Rodzinnym i Nieletnich, poradnią psychologiczno-pedagogiczną).


	wychowawcy klas

zespoły wychowawcze
	uczniowie
	
	wg potrzeb

	8)  W szkole prowadzony jest monitoring wizyjny.


	dyrekcja, kierownik administracji
	
	
	cały rok

	9) Uczniowie wchodzący do szkoły są identyfikowani na podstawie legitymacji szkolnych i zwalniani są z zajęć na podstawie przepustek ewidencjonowanych w sekretariacie szkoły.
	wychowawcy klas, dyrekcja, portierzy
	
	
	cały rok

	10) Uczniowie szkoły podstawowej i gimnazjum  noszą jednolite stroje szkolne.

	wychowawcy, pedagog
	uczniowie
	
	cały rok

	11) Nauczyciele doskonalą swoje kompetencje wychowawcze w zakresie pracy z uczniem agresywnym.


	nauczyciele
	nauczyciele
	
	wg planu pracy WDN


VI.    EWALUACJA PROGRAMU PROFILAKTYKI:
Program Profilaktyki ZSSiO jest otwarty. Strony mogą zgłaszać propozycje działań profilaktycznych, sposoby ich realizacji i modyfikacji. Wszystkie uwagi, sugestie i ciekawe propozycje zostaną uwzględnione. Program podlega ewaluacji po zakończeniu roku szkolnego, ewentualnie wg potrzeb wynikających z aktualnej sytuacji wychowawczej w szkole. Sposoby ewaluacji programu:
· dokumentacja pedagogów szkolnych (dzienniki, karty indywidualne),
· analiza dokumentacji szkolnej,

· analiza zmian w przepisach oświatowych,

· ankiety,
· rozmowy,
· analizy dokumentów,
· sprawozdania.
Data ostatniej ewaluacji: 19 listopada 2014 r.

…………………………………………………                                                                             ……………………………………………..

            Rada Rodziców ZSSiO                                                                                                                        Dyrektor Szkoły

ZAŁĄCZNIK NR l 

 DIAGNOZA SZKOŁY

 Charakterystyka sytuacji wychowawczej w szkole:
Szkoła Podstawowa:
Środowisko rodzinne uczniów wywiera bezpośredni wpływ na sytuację wychowawczą w szkole. 11 % uczniów wywodzi się 
z rodzin będących w trudnej sytuacji materialnej. Ponad 18% dzieci wychowuje się w rodzinach niepełnych, gdzie brak jest wystarczającego kontaktu dzieci z jednym z rodziców. Odsetek ten systematycznie wzrasta. 5% dzieci wychowuje się w rodzinach zastępczych. Niestabilna sytuacja rodzinna, konflikty dorosłych, zaniedbania, brak kontaktu z jednym z rodziców generują trudności emocjonalne, które przekładają się na problemy z zachowaniem uczniów w szkole: konflikty, agresja, aroganckie zachowanie wobec nauczycieli, problemy w nauce. Systematycznie wzrasta liczba uczniów, którzy wymagają pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Obecnie ponad 20% dzieci wymaga pomocy; dwoje jest na długotrwałym nauczaniu indywidualnym, pięcioro ma orzeczenie 
o potrzebie kształcenia specjalnego. 2,5% uczniów ma opóźnienie szkolne. Ponad ¼ uczniów wychowuje się w rodzinach wielodzietnych. Dzieci nasze z uwagi na specyfikę szkoły (w Zespole Szkół) narażone są na co dzień na obcowanie ze starszą młodzieżą, przejawiającą niekiedy zachowania społecznie niepożądane (wulgarne słownictwo, palenie papierosów, zachowania agresywne, wandalizm itp.).

Zjawiskiem niekorzystnym jest coroczny odpływ najlepszych uczniów najstarszej klasy szkoły podstawowej do gimnazjów poza rejonem naszej szkoły. 
Gimnazjum:

Uczniowie Gimnazjum Nr 12 wychowują się w dość trudnym środowisku. Ponad 20% rodzin ma problemy materialne, taki sam odsetek stanowią rodziny wielodzietne. Prawie ¼ uczniów pochodzi z rodzin niepełnych, gdzie brak jednego z rodziców, troje uczniów wychowuje się w rodzinach zastępczych, troje pozostaje pod kuratelą kuratorów sądowych. Ponad 1/3 uczniów wymaga pomocy psychologiczno-pedagogicznej; troje uczniów objętych jest nauczaniem indywidualnym, dwóch  ma orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego. Problemy wychowawcze występujące w gimnazjum to przede wszystkim:
1) opóźnienie szkolne (prawie 9% uczniów),

2) problemy w nauce, zagrożenie niepowodzeniem szkolnym,

3) wagary,
4) palenie papierosów,

5) aroganckie zachowania wobec nauczycieli, zakłócanie toku lekcji,

6) agresja, głównie słowna.

Podobnie jak uczniowie szkoły podstawowej, gimnazjaliści narażeni są na nie zawsze korzystne wpływy młodzieży szkoły ponadgimnazjalnej
 Szkoła Ponadgimnazjalna:
Prawie wszyscy uczniowie pochodzą z województwa śląskiego. Większość uczniów dojeżdża z miejscowości w pobliżu Bielska-Białej. Nieliczni, pochodzący z odległych miejscowości, mieszkają w internacie, stanowiącym część ZSSiO. Na podstawie informacji od rodziców i wychowawców uczniów (ankiety, rozmowy indywidualne) stwierdzono, że większość naszej młodzieży wywodzi się z rodzin o przeciętnym lub niskim statusie majątkowym. 8% uczniów wymaga pomocy finansowej z powodu utraty pracy przez rodziców, a nawet prawa do zasiłku dla bezrobotnych. Zdecydowana większość uczniów tej szkoły to młodzież męska, dziewczęta rzadko wybierają naukę w tej szkole. Najwięcej uczennic jest głównie w zawodzie technik logistyk.
Wraz ze wzrostem wieku rozwojowego uczniów wzrasta liczba zauważanych zachowań ryzykownych.

ZAŁĄCZNIK NR 2

ZESPÓŁ SZKÓŁ 

SAMOCHODOWYCH I OGÓLNOKSZTAŁCACYCH 

W BIELSKU-BIAŁEJ

Strategia działań

wychowawczych i zapobiegawczych
oraz interwencyjnych

wobec dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem

Opracowano w oparciu o Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegółowych form działalności wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem (Dz. U. z 2003 r. Nr 26, poz. 226) oraz Statut ZSSiO.
1. Systematyczne prowadzenie w środowisku szkoły edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia psychicznego i zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży, rodziców oraz nauczycieli. 

1) W Zespole Szkół Samochodowych i Ogólnokształcących w Bielsku-Białej systematycznie prowadzona jest edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia psychicznego i zdrowego stylu życia. 

2) Działania w tym zakresie prowadzone są w ramach realizacji:

a) Programu Wychowawczego dla Szkoły Podstawowej, 

b) Programu Wychowawczego dla Gimnazjum i Szkoły Ponadgimnazjalnej,

c)  Programu Profilaktyki dla uczniów ZSSiO,

d) zajęć edukacyjnych - zgodnie z obowiązującą podstawa programową,

e) konkursów z zakresu edukacji prozdrowotnej, 

f) współpracy z pielęgniarka szkolną, Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w Bielsku-Białej, Komendą Miejską Policji i Strażą Miejska w Bielsku-Białej,

g) godzin z wychowawcą,

h) imprez sportowych i rekreacyjnych,

i) akcji informacyjnych w ramach realizacji programów profilaktycznych, 

j) zebrań z rodzicami (pedagogizacja rodziców),

k) spotkań indywidualnych i grupowych z pedagogiem szkolnym oraz pielęgniarką szkolną,

l) wewnątrzszkolnego doskonalenia nauczycieli.

2. Metody i formy rozwijania działalności informacyjnej.

1)  Działalność informacyjna obejmuje upowszechnianie wśród uczniów, rodziców i nauczycieli wiedzy na temat:

a) szkodliwości środków lub substancji, których używanie łączy się zagrożeniem bezpieczeństwa i zdrowia oraz może prowadzić do uzależnienia,

b) dostępnych form pomocy uczniom zagrożonym uzależnieniem,

c) możliwości rozwiązania problemów powstawania uzależnień,

d) skutków prawnych związanych z naruszeniem ustawy o przeciw działaniu narkomanii.

2) Upowszechnianie tej wiedzy następuje poprzez:

a) realizowanie konkursów i akcji profilaktycznych na terenie szkoły,

b) motywowanie uczniów do udziału w pozaszkolnych imprezach, akcjach i konkursach o tematyce profilaktycznej,

c) opracowywanie gazetek o tematyce profilaktycznej,

d) wykorzystanie filmów o tematyce profilaktycznej,

e) rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami mające na celu przekazywanie informacji na temat zagrożeń związanych ze środkami psychoaktywnymi,

f) przeprowadzanie zajęć o tematyce profilaktycznej przez przedstawicieli Policji i Straży Miejskiej,

g) edukację rodziców,

h) opracowywanie i udostępnianie materiałów informacyjnych na temat zagadnień profilaktycznych dla uczniów, rodziców i nauczycieli,

i) edukację nauczycieli – przekazywanie informacji na temat szkoleń i warsztatów oraz zapraszanie specjalistów na szkolenia.

3. Zadania wszystkich pracowników szkoły w zakresie pomocy dzieciom i młodzieży zagrożonych uzależnieniem.

1)   Dyrektor szkoły: 

a) realizuje zadania wynikające ze Statutu Szkoły, 

b) monitoruje i odpowiada za realizację strategii działań wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych. 

c) na bieżąco informowany jest przez wychowawców, nauczycieli i innych pracowników szkoły o podejmowanych przez nich działaniach wynikających z realizacji strategii,

d) podejmuje stosowne decyzje tak, aby każda interwencja była przeprowadzona 
z zachowaniem wszelkich praw zarówno uczniów, jak i ich rodziców.

2)  Nauczyciele i wychowawcy klas: 

a) realizują zadania zawarte w szkolnym Programie Wychowawczym, Programie Profilaktyki oraz w planach pracy wychowawcy klasowego, 

b) systematycznie prowadzą edukację prozdrowotną, promocję zdrowia psychicznego 
i zdrowego stylu życia wśród uczniów na godzinach do dyspozycji wychowawcy, 
na zajęciach pozalekcyjnych, zajęciach w świetlicy szkolnej, kołach zainteresowań,

c) realizują treści dotyczące zapobiegania uzależnieniom w ramach przedmiotów, których podstawy programowe uwzględniają te zagadnienia,

d) uczestniczą w WDN oraz kursach, szkoleniach, konferencjach z zakresu profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci i młodzieży oraz sposobów podejmowania wczesnej interwencji w sytuacji zagrożenia uzależnieniem, 

e) wykorzystują zdobytą wiedzę w pracy z młodzieżą i ich rodzicami informując
 o szkodliwości środków i substancji, których używanie łączy się z zagrożeniem bezpieczeństwa oraz może doprowadzić do uzależnienia, 

f) wychowawcy klas dokonują diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawów zachowań ryzykownych uczniów swojej klasy, 

g) wychowawcy klas i nauczyciele współpracują z pedagogiem szkolnym, pielęgniarką szkolną w zakresie realizowania zagadnień profilaktycznych, wychowawczych i edukacji prozdrowotnej. 

a) 3) Pedagog szkolny: 

b) zapewnia pomoc pedagogiczną dzieciom i młodzieży zagrożonej uzależnieniem na terenie szkoły, prowadzi indywidualne konsultacje i poradnictwo pedagogiczne dla uczniów podejmujących zachowania ryzykowne,

c) systematycznie rozpoznaje i diagnozuje zagrożenia związane z uzależnieniem (ankiety skierowane do uczniów, rodziców, nauczycieli, obserwacje diagnozujące, rozmowy kierowane, indywidualne rozmowy z uczniami, konsultacje z wychowawcami, nauczycielami i pozostałymi pracownikami szkoły), 

d) prowadzi działalność informacyjną, która obejmuje upowszechnianie wśród młodzieży, rodziców, nauczycieli i innych pracowników szkoły informacji na temat szkodliwości środków lub substancji, których używanie jest zagrożeniem dla zdrowia i życia uczniów,

e) udostępnia młodzieży, rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom szkoły materiały edukacyjne dotyczące problematyki zapobiegania narkomanii,

f) dostarcza osobom zainteresowanym informacji na temat dostępnych form pomocy (placówki i organizacje wspierające dziecko i rodzinę, placówki świadczące pomoc społeczną rodzinie, punkty konsultacyjne dla osób z problemem uzależnienia, placówki leczenia uzależnień i współuzależnienia, organizacje pozarządowe służące pomocą rodzinie, inne) młodzieży zagrożonej uzależnieniem i uzależnionej, osobom współuzależnionym, 

g) organizuje, prowadzi zajęcia profilaktyczne, integracyjne we współpracy z wychowawcami klas, współorganizuje profilaktyczne imprezy ogólnoszkolne w celu zaspokajania potrzeb psychicznych i społecznych uczniów, rozwijania poczucia własnej wartości, motywowania do podejmowania właściwych decyzji, różnych form aktywności, rozwijania zainteresowań i umiejętności psychospołecznych, 

h) współpracuje z instytucjami i organizacjami wspierającymi dziecko, rodzinę i szkołę w zakresie rozwiązywania problemów młodzieży, 

i) organizuje i uczestniczy w WDN oraz w warsztatach, szkoleniach, kursach organizowanych przez placówki zajmujące się tą działalnością, 

j) współpracuje z dyrekcją szkoły, wychowawcami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoły we wszystkich działaniach mających na celu redukowanie zachowań ryzykownych młodzieży, w sytuacjach wymagających interwencji lub w sytuacjach wymagających udzielenia pomocy uczniowi, który znalazł się w sytuacji kryzysowej. 

4)  Pielęgniarka szkolna: 

a) udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoły uczniowi, który wymaga takiej interwencji; określa stan, w jakim on się znajduje, 

b) wzywa pogotowie ratunkowe, jeśli wymaga tego stan zdrowia ucznia, 

c) powiadamia dyrektora szkoły o każdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, że uczeń jest pod wpływem alkoholu lub środków odurzających lub stał się ofiarą pobicia, 

d) współpracuje z pedagogiem, w sytuacjach kryzysowych, wymagających udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub podejrzenia, że uczeń ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbaniem stanu zdrowia lub złym odżywianiem. 

5) Pracownicy administracji i obsługi szkoły: 

a) uczestniczą w organizowanych w szkole szkoleniach z funkcjonariuszami Policji na temat reagowania w sytuacjach kryzysowych mających miejsce na terenie szkoły (podejrzenie, że uczeń znajduje się pod wpływem narkotyków, alkoholu, posiada substancję przypominającą narkotyk, dokonał czynu karalnego, stał się ofiarą przemocy),

b) informują dyrektora szkoły lub pedagoga, wychowawcę lub nauczyciela o każdym niepokojącym zdarzeniu czy zaobserwowanej sytuacji kryzysowej, wymagającej interwencji pracownika szkoły. 
4. Procedury postępowania w sytuacjach szczególnych zagrożeń związanych ze środkami odurzającymi i substancjami psychotropowymi, z uwzględnieniem zadań osób podejmujących interwencje.

	Lp.
	Procedury postępowania
	Działania interwencyjne pracowników szkoły

	1)
	Uczeń sprawia problemy wychowawcze.
	a) Wszyscy pracownicy szkoły konsekwentnie i na bieżąco zwracają uwagę i aktywnie reagują na przejawy niewłaściwych zachowań uczniów.
b) Nauczyciel stwierdzający problem podejmuje próbę samodzielnego rozwiązania go.
c) Nauczyciel dokonuje oceny skuteczności podjętych działań.
d) W przypadku, gdy podejmowane przez nauczyciela działania nie przynoszą oczekiwanych rezultatów, nauczyciel zgłasza problemy wychowawcy klasy.
e) Wychowawca podejmuje działania mające na celu rozwiązanie problemu.
f) W przypadku braku pozytywnych zmian w zachowaniu ucznia wychowawca zwraca się z prośbą o pomoc do pedagoga szkolnego.
g) W wyniku konsultacji pedagog szkolny ustala procedurę dalszego postępowania lub podejmuje decyzję o powołaniu Zespołu Wychowawczego w celu ustalenia dalszych działań.
h) W przypadku nasilonych przejawów agresji fizycznej lub psychicznej uczniów, szkoła bezzwłocznie powiadamia Izbę Dziecka lub Policję.

	2)
	Uczeń pali papierosy.
	a) W przypadku stwierdzenia, że uczeń pali papierosy na terenie szkoły nauczyciel legitymuje go i udziela upomnienia. Fakt ten zostaje odnotowany w dokumentacji wychowawcy klasy.
b) Wychowawca powiadamia rodziców.
c) Za palenie papierosów na terenie szkoły uczeń ponosi konsekwencje przewidziane w regulaminie szkolnym zgodnie z Ustawą z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (szkoła ściśle współpracuje w tym zakresie z Policją i Strażą Miejską).

	3)
	Uczeń znajduje się pod wpływem środków odurzających (alkohol, narkotyki, leki, dopalacze)
	a) Nauczyciel powiadamia dyrekcję lub pedagoga, lub pielęgniarkę szkolną oraz policję i rodziców (prawnych opiekunów) ucznia.
b) Uczeń, którego dotyczy problem zostaje odizolowany od reszty klasy i powierzony opiece osób udzielających pomocy.
c) Jeżeli osoby udzielające pomocy stwierdzą, że istnieje zagrożenie zdrowia, życia lub bezpieczeństwa ucznia, zostaje wezwany lekarz.
d) Jeżeli rodzice (prawni opiekunowie) odmawiają współpracy ze szkołą, a nadal z wiarygodnych źródeł napływają informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoły pisemnie powiadamia o  zaistniałej sytuacji Sąd rodzinny i Nieletnich lub Policję (dalszy tok postępowania leży w kompetencji tych instytucji).

	4)
	Uczeń posiada przy sobie środki odurzające (narkotyki, dopalacze).
	a) Nauczyciel w obecności innej osoby ma prawo żądać, aby uczeń przekazał mu tę substancję, pokazał zawartość torby szkolnej oraz kieszeni, ewentualnie innych przedmiotów budzących podejrzenie co do ich związku z poszukiwaną substancją (nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonywać czynności przeszukania odzieży ani torby ucznia).

b) Nauczyciel zachowując środki ostrożności zabezpiecza substancję przed dostępem do niej osób trzecich oraz ewentualnie ich zniszczenia do czasu przyjazdu Policji, próbując, o ile jest to możliwe ustalić, do kogo znaleziona substancja należy.

c) Nauczyciel informuje  o zdarzeniu dyrektora szkoły, który powiadamia Policję.

d) Nauczyciel zawiadamia rodziców (prawnych opiekunów) ucznia o zdarzeniu.

e) Policja przejmuje pozostałe czynności.

f) Nauczyciel/ pedagog sporządza notatkę o zdarzeniu wraz ze swoimi spostrzeżeniami.

	5)
	Uczeń popełnił czyn karalny
	a) Nauczyciel niezwłocznie powiadamia dyrektora szkoły.

b) Ustala okoliczności zdarzenia.

c) Przekazuje sprawcę dyrektorowi lub pedagogowi szkolnemu pod opiekę i powiadamia rodziców (prawnych opiekunów).

d) Powiadamia Policję, gdy sprawa jest poważna (rozbój, uszkodzenie ciała).

e) Zabezpiecza ewentualne dowody przestępstwa.

	6)
	Uczeń jest ofiarą cyberprzemocy.
	a) Zespół wychowawczy dokonuje analizy zdarzenia: ustala okoliczności i ewentualnych świadków.

b) Nauczyciel informatyk zabezpiecza dowody.

c) Ustala tożsamość sprawcy (rozmowa z osobą poszkodowaną, analiza dowodów cyberprzemocy).
d) Podejmuje działania wobec sprawcy przemocy: przeprowadza rozmowę, informuje go o konsekwencjach swego czynu, zobowiązuje do zaprzestania działania i usunięcia szkodliwych materiałów z sieci, ustala sposoby zadośćuczynienia.

e) Powiadamia rodziców sprawcy i podejmuje decyzje zgodne z regulaminem szkolnym.

f) Powiadamia na piśmie sąd rejonowy wydział rodzinny i nieletnich (prokuraturę jeśli sprawca jest pełnoletni) lub zespołu ds. nieletnich i patologii policji, w przypadku gdy: rodzice odmawiają współpracy, sprawca nie zaprzestał działań cyberprzemocowych, pomimo zastosowanych przez szkołę środków wychowawczych i dyscyplinujących, działania sprawcy przebiegały z ewidentnym naruszeniem prawa (np. groźby karalne, propozycje seksualne, publikowanie nielegalnych treści.
g) Wobec osoby poszkodowanej udziela wsparcia psychicznego.
h) Monitoruje sytuację ucznia poszkodowanego.
i) Powiadamia rodziców o problemie cyberprzemocy i podjętych przez szkołę krokach, a w razie potrzeby o możliwościach uzyskania dla ucznia pomocy psychologicznej u specjalisty.


5. Współpraca z rodzicami w zakresie działań wychowawczych, zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz interwencyjnych.
1) Włączanie rodziców do akcji, programów, uroczystości  promujących zdrowy styl życia.

2) Zachęcanie rodziców do utrzymywania stałego kontaktu ze szkołą.

3) Angażowanie rodziców do współpracy z nauczycielami w zakresie organizowania imprez szkolnych , wycieczek, dyskotek, itp.

4) Szkolenia dla rodziców w ramach profilaktyki uzależnień od środków psychoaktywnych oraz odpowiedzialności nieletnich za popełnianie czynów niezgodnych z prawem prowadzone przez specjalistów  z zakresu profilaktyki, psychoterapeutów, funkcjonariuszy Policji.

5) Wzbogacanie wiedzy i umiejętności rodziców w ramach organizowanych Warsztatów Umiejętności Wychowawczych oraz realizowanych programów profilaktycznych.

6) Spotkania rodziców z wychowawcami i pedagogiem szkolnym, przedstawianie diagnozy problemów uzależnień, przekazywanie ulotek informacyjnych, indywidualne wskazówki, porady.

7) Wspieranie rodziców w sytuacjach trudnych wychowawczo, pomoc w podejmowaniu działań mających na celu zapobieganie zagrożeniom.

8) Rozmowy interwencyjne w przypadku pojawienia się problemów związaniem 
z zażywaniem środków psychoaktywnych, ich posiadaniem i rozprowadzaniem, organizowanie opieki, informowanie o specjalistycznej pomocy, podejmowanie stosownych działań. 

6. Aktywny udział dzieci i młodzieży w zajęciach profilaktycznych i zajęciach umożliwiających alternatywne wobec zachowań ryzykownych, zaspakajanie potrzeb psychicznych.

Zajęcia profilaktyczne prowadzą:

a) wychowawcy klas, w oparciu o plany wychowawcy klasy w ramach godzin wychowawczych,

b) nauczyciele przedmiotów, których podstawy programowe uwzględniają zagadnienia dotyczące zapobiegania uzależnieniom, w ramach zajęć edukacyjnych,

c) nauczyciele realizujący zajęcia z wychowania do życia w rodzinie,

d) nauczyciele realizujący zajęcia pozalekcyjne, w tym sportowe,

e) pedagodzy i specjaliści realizujący programy profilaktyczne.

7. Dostosowanie treści i formy zajęć profilaktycznych do zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży oraz stopnia zagrożenia.

1) Wybór przekazywanych wychowankom treści oraz stosowania form pracy odbywa się zgodnie z ich wiekiem, możliwościami intelektualnymi oraz percepcyjnymi.

2) Podejmowane działania uwzględniają potrzeby danej grupy związane ze stopniem zagrożenia uzależnieniem oraz występującymi aktualnie zachowaniami ryzykownymi.

3) Pod uwagę brane są między innymi następujące zagrożenia:

a) zagrożenia wynikające z wagarowania,

b) zagrożenia związane z uzależnieniem,

c) zagrożenia wynikające z uczestnictwa w ruchu drogowym (w drodze do i ze szkoły),

d) zagrożenia związane ze zjawiskiem przemocy i agresji (w szkole i poza nią),

e) zagrożenia związane z niehigienicznym stylem życia (siedzenie przed komputerem),

f) zagrożenia związane z niebezpieczeństwami występującymi w Internecie.

8. Edukacja rówieśnicza.

1) W Zespole Szkół Samochodowych i Ogólnokształcących w Bielsku-Białej edukacja rówieśnicza realizowana jest przez nauczycieli – mentorów współdziałających z przedstawicielami Samorządu Uczniowskiego i grupami inicjatywnymi uczniów.

2) Formami działania w tym zakresie są między innymi:

a) organizacja akcji charytatywnych,

b) propagowanie wolontariatu,

c) organizowanie akcji dotyczących przeciwdziałania uzależnieniom i współudział w imprezach szkolnych takich jak: „Stop przemocy, agresji i narkotykom – można inaczej”, „Dzień bez papierosa”, „Alkohol także uzależnia” i inne,

d) przygotowywanie gazetek ściennych dotyczących problemów nurtujących młodzież,

e) pomoc koleżeńska,

f) propagowanie zdrowego stylu życia poprzez udział w konkursach prozdrowotnych oraz udział w zajęciach i zawodach sportowych,

g) warsztaty lekcyjne w formie dramy poświęcone problematyce otwartości i tolerancji, praw człowieka oraz istnienia jednostki w społeczeństwie demokratycznym z zachowaniem norm prawnych i społecznych,

h) propagowanie idei edukacji rówieśniczej jako skutecznej drogi rozwiązywania konfliktów i problemów życiowych.

9. Sposób współdziałania pracowników szkoły ze służbą zdrowia i Policją w sytuacjach wymagających interwencji.

Pielęgniarka szkolna

1) Pielęgniarka szkolna, która zatrudniona jest w szkole:

a) udziela pomocy w przypadku nagłych zachorowań, zatruć, złego samopoczucia, urazów,

b) podejmuje działania o charakterze profilaktycznym i informacyjnym, dotyczące zagrożeń uzależnieniami,

c) informuje o zachowaniach ryzykownych związanych z możliwością zarażenia się wirusem HIV,

d) rozwiązuje problemy szkolne, społeczne i zdrowotne z pedagogiem szkolnym,

e) w przypadku nieobecności pielęgniarki na terenie szkoły, w razie konieczności nauczyciel lub dyrektor wzywa Pogotowie Ratunkowe.

Policja

2)  W ramach współpracy policji ze szkołą organizuje się: 

a) stałą współpracę i wymianę doświadczeń dyrektora szkoły, pedagoga szkolnego w zakresie profilaktyki zagrożeń, 

b) spotkania dyrektora szkoły, pedagoga, nauczycieli ze specjalistami ds. nieletnich i patologii, podejmujące się tematykę zagrożeń przestępczością oraz demoralizacją dzieci i młodzieży w środowisku lokalnym, 

c) spotkania tematyczne uczniów z udziałem funkcjonariuszy policji m.in. na temat odpowiedzialności nieletnich za popełniane czyny karalne, prawnych aspektów narkomanii, wychowania w trzeźwości, zasad bezpieczeństwa, zachowań ryzykownych oraz sposobów unikania zagrożeń, 

d) informowanie policji o zdarzeniach na terenie szkoły wypełniających znamiona przestępstwa, stanowiących zagrożenie dla życia i zdrowia uczniów oraz przejawach demoralizacji młodzieży, 

e) udzielanie przez policję pomocy w rozwiązywaniu trudnych problemów, które zaistniały na terenie szkoły, 

f) wspólny – szkoły i policji - udział w lokalnych programach profilaktycznych związanych z zapewnieniem bezpieczeństwa uczniom oraz zapobieganiem demoralizacji i przestępczości nieletnich. 

10. Współpraca z różnymi instytucjami, w szczególności organizacjami pozarządowymi, wspierającymi działalność szkół i placówek w zakresie rozwiązywania problemów dzieci i młodzieży.

Poza współpracą z Komendą Miejską  Policji w Bielsku-Białej (dzielnicowi i policjanci z Sekcji do spraw Nieletnich) szkoła korzysta ze wsparcia np.:

a) Sadu Rejonowego w Bielsku-Białej (kuratorzy zawodowi i społeczni),

b) Zespołu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Bielsku-Białej,

c) Ośrodków Pomocy Społecznej (MOPS i GOPS),

d) Centrum Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Bielsku-Białej,

e) Państwowego Powiatowego Inspektoratu Sanitarnego w Bielsku-Białej,

f) Centrum Pomocy Rodzinie.

11. Wspieranie dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem, rozwijanie ich poczucia własnej wartości oraz motywowanie do podejmowania różnych form aktywności, w tym aktywności pozaszkolnej, zaspokajających ich potrzeby psychiczne i społeczne, rozwijających zainteresowania i umiejętności psychospołeczne.

1) Uczniowie w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej maja możliwość korzystania z pomocy nauczycieli, wychowawców i pedagoga szkolnego w celu rozwiązywania osobistych i rodzinnych problemów.

2) Wobec uczniów, u których istnieje wysokie prawdopodobieństwo zależności od środków uzależniających lub zagrożonych niedostosowaniem społecznym realizowane są następujące zadania:

a) diagnoza psychologiczna i pedagogiczna problemu, w tym diagnoza sytuacji rodzinnej i szkolnej ucznia oraz jej monitorowanie,

b) indywidualne rozmowy z uczniami, opieka specjalistów szkolnych, organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

c) spotkania i zajęcia o charakterze profilaktycznym i opiekuńczo-wychowawczym, budowanie poczucia własnej wartości poprzez wsparcie indywidualne i rozwijanie umiejętności psychospołecznych poprzez udział w organizowanych zajęciach socjoterapeutycznych,

d) organizowanie zajęć pozalekcyjnych z możliwością aktywnego spędzania wolnego czasu,

e) organizacja zajęć warsztatowych prowadzonych przez specjalistów,

f) osobiste wsparcie, w tym motywowanie do podejmowania form aktywności alternatywnych do wszelkiego rodzaju zachowań mających związek z uzależnieniem lub demoralizacją,

g) współpraca z rodzicami (opiekunami) w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i konsultacje, podejmowanie działań wychowawczych oraz udzielanie wsparcia rodzicom,

h) pomoc w rozwiązywaniu konfliktów z rówieśnikami,

i) poradnictwo z zakresu doradztwa zawodowego.

12. Wewnątrzszkolne doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci i młodzieży oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji w sytuacji zagrożenia uzależnieniem.

1) Wewnątrzszkolne doskonalenie nauczycieli (WDN) w ZSSiO uwzględnia tematykę profilaktyki uzależnień i odbywa się zgodnie z potrzebami szkoły.

2) Zasadniczym celem w tym zakresie jest przygotowanie nauczycieli do realizacji zadań wynikających ze Szkolnego Programu Profilaktyki oraz Programu Wychowawczego

3) Szkoła uczestniczy w realizacji programów profilaktyczno – wychowawczych rekomendowanych przez instytucje wspierające pracę szkoły ( np.: ARS  - jak dbać o miłość, Program Domowych Detektywów, Fantastyczne Możliwości, Wirusowe zapalenie wątroby – WZW,  Znajdź właściwe rozwiązanie, Spójrz inaczej, Nie pal przy mnie, proszę,  Zachowaj trzeźwy umysł i inne).

13. Dokonywanie systematycznej oceny efektów podejmowanych działań wychowawczych i zapobiegawczych.

Członkowie Rady Pedagogicznej ZSSiO w Bielsku-Białej systematycznie dokonują oceny efektów podejmowanych działań wychowawczych i zapobiegawczych poprzez:

a) ewaluację skuteczności realizacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki,

b) modyfikację Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki, 

c) sporządzanie sprawozdań śródrocznych i rocznych przez wychowawców poszczególnych klas,

d) analizę sytuacji wychowawczej oraz występujących problemów i zagrożeń zawartych w sprawozdaniach sporządzonych przez pedagoga szkolnego,

e) pracę nad analizą bieżącej sytuacji wychowawczej oraz występujących problemów i zagrożeń w poszczególnych oddziałach klasowych,

f) wyznaczanie kierunków dalszej pracy profilaktycznej oraz określenie zagadnień i zjawisk wymagających szczególnej uwagi,

g) analizę postaw poszczególnych uczniów przy wystawianiu ocen zachowania,

h) modyfikację statutu.
Strategia działań wychowawczych i zapobiegawczych oraz interwencyjnych wobec dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem została zmodyfikowana i zatwierdzona do realizacji uchwałą Rady Pedagogicznej dnia 14 stycznia 2015 roku

………………………………………                                                                                                           ……………………………………

             Rada Rodziców                                                                                                                          Dyrektor Szkoły
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